
Økt salg av kålrot mot jul 
Nå er sesongen for kålrot i full gang. Kvaliteten er svært god, og det forventes at salget vil 

øke i ukene fram mot jul. Norsk kålrot dyrkes over store deler av landet, og sesongens kålrot 

lagres godt slik at man sikrer stabil tilgang gjennom hele vinteren. 

I tillegg til å være en god kilde til vitamin C og fiber, har kålrota en mild og god smak som 

passer i mange ulike retter. Det er lett å la seg inspirere – enten man vil bruke den i 

tradisjonelle juleretter eller prøve nye tilberedningsmåter. 

 

 

 

 

 


